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1.  前言

近年来，“壮阳类”压片糖果、固体饮料、软胶囊、养生酒

等保健食品非法添加乱象突出。为规避现有常规那非类检测标

准，不法分子对伐地那非药物分子进行结构修饰，衍生出伐地那

非杂质30等新型隐蔽性违禁物。该物质保留伐地那非药效基团，

擅自食用易引发心慌、血压骤降、心血管损伤等健康风险，属于

明令禁止的有毒有害非食品原料；但原有BJS 201805版那非类检

测体系未收录该物质，已然成为食品安全监管领域的突出痛点。

BJS 202602针对伐地那非杂质30采用高效液相色谱 - 串联质谱法

（LC-MS/MS），实现痕量伐地那非杂质30的精准定性定量，灵敏

度高、抗干扰强、结果可靠。

本研究基于SCIEX液质联用系统，建立食品中伐地那非杂质30 

LC-MS/MS的检测方法，满足BJS 202602的检测需求。

2.  实验方法

样品前处理

参考BJS 202602《食品中伐地那非杂质30的测定》中的前处理

方法。

色谱条件

色谱柱：BEH C18（1.7×50 mm, 3.0 μm）

流动相A：0.1%甲酸水；流动相B：甲醇

柱温：30℃
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表1. 流动相洗脱程序

表2. 伐地那非杂质30离子对信息表 

Time （min） A% B%

0 90 10

1 50 50

2.5 15 85

4 15 85

4.1 90 10

6.5 90 10

化合物名 Q1 Q3 DP CE

伐地那非杂质30
503.3 151.1 120 70

503.3 326.2 120 52

质谱条件 

离子源：ESI正模式

离子源参数：

气帘气 ( CUR ): 35 psi ； 碰撞气 ( CAD ): 9 (Medium) 

离子源温度 ( TEM ): 550 ℃； 离子喷雾电压 ( IS ): 5500 V

雾化气 ( Gas1 ): 50 psi；  辅助加热气 ( Gas2 ): 50 psi。

流速：0.3min

洗脱程序：梯度洗脱（如表1）
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(3).  重复性 

定量限水平的标线点连续6针进样峰面积重复性为1.97%，方

法重复性好。

4.  总结

建立了一种基于SCIEX LC-MS/MS系统快速检测食品中伐地那非

杂质30的方法。6.5 min就能完成一针样品的检测，灵敏度高，重

复性好。

图1. MRM扫描模式下的提取离子流色谱图

图2. 伐地那非杂质30的标准曲线图

(2).  标准曲线

伐地那非杂质30在0.1～50 ng/mL的浓度范围内均具有优异的

线性关系（r > 0.998）标曲线性图见图2，灵敏度远高于BJS 202602

的定量限。
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3.  实验结果

(1).  化合物色谱图见图1 


